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  为满足急救社会化需求，提升公众急救培训的质量和效果，市急救中心牵头

制修订的《公众急救培训基地建设与管理指南》（DB4403/T329—2023）地方

标准经市市场监督管理局批准发布，于 2023 年 5 月 1 日起实施。 

  目前，我国城市医疗机构院前急救专业人员到达急救现场的时间平均 10-15

分钟，而在这段“空窗期”下，时间就是生命，如何赢得急救黄金时间，需要全

社会共同努力与坚守。近年来，在市卫生健康委积极推动下，市急救中心通过加

强急救技能宣传、建立标准化急救培训基地、开展“五个统一”培训考核机制等

有力措施，逐步完善我市三级急救培训体系，大幅度提升急救培训受众范围。全

市合格的急救员人数达到 65 万人，急救培训普及率近 4%，深圳公众使用 AED

成功救治 60 人次，其中年龄最大的 75 岁、最小的仅 13 岁，各项数据在全国均

名列前茅。 

  公众急救培训基地建设与管理是城市急救体系中重要的组成部分，《公众急

救培训基地建设与管理指南》地方标准的发布，推动提炼培训基地建设和管理过

程中关键技术成果，从而总结出一套行之有效且可复制、可推广的工作机制，有

助于推进公众急救培训的同质化管理，巩固我市在公众急救培训领域“省内一流、

国内领先”地位，诠释挽救生命的意义，并为促进公众急救培训基地健康发展积

累动能和高质量发展贡献“深圳智慧”。 

市卫生健康委 陈浩鹏 王雪梅 
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